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ARC
Op 14 oktober 2014 is het Amsterdam Rheumatology & immunology Center opgericht, een 
samenwerkingsverband tussen AMC, VUmc en Reade op het gebied van reumatologie en 
immunologie. Het centrum combineert hoogwaardig, wetenschappelijk onderzoek met 
het opleiden van toptalent voor het onderzoek naar deze ziekten. De samenwerking maakt  
het centrum tot een sterke internationale researchpartner op het gebied van de basale en 
klinische reumatologie en immunologie. Ook regionaal en nationaal is het een belangrijk 
referentiecentrum voor reuma-onderzoek. Hiermee ontstaat het grootste centrum voor  
dit onderzoek in Nederland. Binnen het Amsterdam Rheumatology & immunology Center 
werken ruim 50 onderzoekers aan de opsporing en behandeling van reumatische en immuno- 
logische aandoeningen. Voor meer informatie: www.ams-rc.com



Geachte collega,

Op vrijdag 3 april 2020 zal voor de 5e keer (!) het Jaarlijkse ARC Amstel Voorjaarssymposium 
plaatsvinden in collegezaal 1 van het Amsterdam UMC locatie AMC. Dit post-academische onderwijs is 
een dag waarin het Amsterdam Rheumatology & immunology Centre (ARC) zijn meest vernieuwende 
bevindingen toont aan geïnteresseerden; een dag die “je niet wilt missen”. Het programma heeft 
in de ochtend het bekende stramien, waarbij kernonderwerpen van het ARC aan bod komen: 
Spondyloarthritis, Systeemziekten en op de dagelijkse praktijkgerichte Critical Appraisals (CATs).

Het Molecular Diagnostics in RA (MODIRA) onderzoek wordt begin 2020 afgesloten, waaraan 4 jaar 
is gewerkt door Reade, Amsterdam UMC, UMC Utrecht, LUMC en Sanquin. Het doel van MODIRA was 
meer te weten over hoe reumatoïde artritis ontstaat, en hoe we het effect van de behandeling met 
nieuwe geneesmiddelen kunnen voorspellen. We willen deze mijlpaal met u bespreken en onze 
brandnieuwe onderzoeksresultaten met u delen. Tot slot van deze dag zal Prof. Vivianne Malmström 
van het Karolinska Institutet te Zweden een Key note lecture houden.

We hopen opnieuw op een geweldige opkomst.

Prof. dr. Willem Lems (educational officer ARC) 

Mede namens Prof. dr. Ronald van Vollenhoven,
Prof. dr. Dirkjan van Schaardenburg en Ida Gaspersz
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PROGRAMMA 5e JAARLIJKSE

ARC AMSTEL VOORJAARSSYMPOSIUM
Vrijdag 3 april 2020, Collegezaal 1 AMC

Dagvoorzitters: Prof. dr. D. van Schaardenburg, Prof. dr. R.F. van Vollenhoven

09.30 uur Ontvangst en registratie
10.00 uur  Opening door Prof. dr. R.F. van Vollenhoven, Directeur ARC

Thema:  Systeemziekten
Voorzitters:  Dr. I.E.M. Bultink en Dr. P. Klarenbeek
10.15 uur  Excessieve inflammatie ten gevolge van immuuncellen van patiënten met  

SLE-nefritis: een sleutelrol voor metabolisme? Dr. J. den Dunnen 
10.35 uur Remissie bij SLE, Dr. M.W.P. Tsang-A-Sjoe
10.55 uur Nieuwe behandelingsmogelijkheden bij SLE, Prof.dr. R.F. van Vollenhoven

Thema:  CATs  
Voorzitters:  Prof. dr. I.E. van der Horst-Bruinsma en Dr. M. van Onna 
11.15 uur Methotrexaat: tijd voor een nieuwe richtlijn? 
 Drs. K.C.J. Laan, arts-assistent reumatologie VUmc
11.45 uur  CAT 2, spreker volgt
12.15 uur Uitreiking Jan van Breemen Grant 2019 door Prof.dr. B.A.C. Dijkmans

12.30 uur Lunch pauze

Thema:   Spondyloartritis
Voorzitters:  Dr. M.G.H. van de Sande  en Dr. A. van Kuijk
13.30 uur Fysieke functietesten bij Axiale Spondyloartritis in Chili
 Drs. R. E. van Bentum, arts-onderzoeker 
13.50 uur  Pathologic new bone formation and inflammatory processes in experimental 

spondyloarthritis
 Drs. M.H. Kaaij, arts-onderzoeker 
14.10 uur 18F-Fluoride PET-CT-beeldvorming van botvorming bij spondylartritis
 Drs. J. de Jongh, arts-onderzoeker

Vanaf 14.30 uur is het symposium in het Engels

Theme:  Rheumatoid Artritis MODIRA I, imaging and biomarkers
Chairs: Prof. dr. D. van Schaardenburg and prof.dr. J.M. van Laar (UMC Utrecht)
14.30 hrs The HandScan in the early detection of response
 Prof. dr. J.M. van Laar
14.50 hrs The innovated PET scan and response to therapy
 Dr. J. van der Laken
15.10 hrs What happens to TNF after anti-TNF treatment?
 L.C. Berkhout, Sanquin

15.30 hrs Tea break

Theme:  Rheumatoid Artritis MODIRA II, In the factory of antibodies
Chairs  Dr. T. Rispens (Sanquin) and Dr. D. van der Woude (LUMC)
16.00 hrs Good old Rheumatoid Factor underwent a makeover
 Dr. W. Falkenburg
16.20 hrs What can one predict with a B-cell receptor?
 Prof. dr. N. de Vries
16.40 hrs There is more to ACPA than yes/no
 Dr. D. van der Woude, LUMC

Keynote lecture
Chair:  Prof. dr. R.F. van Vollenhoven
17.00 uur Lymphocyte repertoires and antigen specificities in the RA joint and bone marrow
 Prof.dr. V. Malmström, Karolinska Institutet, Sweden

18.00 uur Afsluiting


